
■電話／083-929-6512 ■メール／hoken@yp4.yamaguchi-pu.ac.jp

平日 ８：４０～１７：１０

        みんなに知ってほしい！

  お酒の影響について
      飲酒は健康だけなく、様々な影響を

      及ぼします。健康に配慮した飲酒に

     ついて考えてみましょう。

R7年度後期 健康セミナー
   （栄養）

日時：１１月６日（木）～２６日（水）
ＡＭ９：００～ＰＭ４：３０

注目！

アルコール体質テストは
約20分程度かかります

【問い合わせ先】健康サポートセンター 保健室

お酒は

20歳から！

場所：２号館１階 保健室
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