
テーマ 上手なお酒との付き合い方

令和3年11月25日(木)～12月15日(水)

場所：保健室 2号館1階

時間：9：30～16：30(平日のみ）

無料

お問い合わせ 健康サポートセンター保健室

TEL: 083-929-6512（平日８時４０分～1７時１０分）

MAIL: hoken@yamaguchi-pu.ac.jp

申込方法 ①電 話 TEL: 083-929-6512 保健室 直通

②メール MAIL: hoken@yamaguchi-pu.ac.jp

アルコール
パッチテスト

消毒用アルコールを
含んだ絆創膏を腕
に貼り、アルコール
への適応性を判定し
ます。

所要時間

２０分

パネル展示
・お酒を飲むとどうなるの？
・健康を守るための飲酒のルール
・どうしていけないの？未成年の
飲酒
・アルコールが体に及ぼす影響

その他関連のパンフレット

フードモデル

展示
飲酒量判定の目安になり
ます。

◆事前申込制◆

件名「健康セミナー参加」
本文に氏名・学科・学年・電話番号・期間中の希望の日時を書いて送信。
申し込み後、保健室から確認の連絡をします。


