
山口県立大学栄養学科お弁当の日プロジェクト企画
R7年度食育ワークショップ

🍙午前の部
  9：30～　受付
10：00～   開会
12：10～   試食・片付け

11.16 （日）
１0:00~16:00

参加費  500円

🍙午後の部
13：30～　活動報告
13：50～　影山みづきさん講演
14：50～　グループワーク
16：00～　閉会

　山口県立大学お弁当の日プロジェクトは、大学生の食意識向上を目的に活動しています。
今年も去年に引き続き山口県を拠点に活動されているMidukitchen合同会社代表である影山みづきさん
をお招きし、「お弁当教室」を開催します。
調理や講演、グループワークを通してお弁当の魅力を私たちと一緒に考えていきましょう。
食べ物に興味がある人や新たな体験をしたい方など年代を問わずたくさんのご応募お待ちしています。

お弁当！
作って食べていいベントー！！

場　　所：山口県立大学 4号館 D103 調理実習室(山口市桜畠6-2-1)
申込締切：10月28日(火)
募集人数：15人
※募集人数が多くなった場合先着順で申込を締め切らせていただきます。
対 象 者 ：山口県立大学 学生/大学院生/教職員/一般の方(高校生の方)

※参加の可否については11月上旬にGoogleフォームに
　入力いただいたご連絡先にお伝えいたします。
※食物アレルギーの対応は特にしておりません。
　ご自身の判断でご参加お願いいたします。
※ご不明な点がございましたら下記の連絡先にお問い
　合わせください。
【問い合わせ先】
　山口県立大学看護栄養学部栄養学科調理学研究室
　083－929－6400

【1日のスケジュール】

【申し込み方法】


