
パエリア

はちみつを加え、
まろやかな味わい

ごぼうの⾵味
豊かな⼀品

さっぱり、
シャキシャキ⾷感��

⾁団⼦をトマトソースで
煮込みました

鶏⾁の⼭賊焼き⾵

ひよこ⾖のサラダ

⻑州どりにピリッと
胡椒をきかせました

カレー⾵味で
⾷感も楽しい アルボンディガス

海鮮の旨みが
ギュッと詰まって

います

わかめご飯 
けんちょう
だしの優しい

味わい

れんこんの
ゆかり和え

ブロッコリーの
マヨマスタード和え

美東ごぼうの
炊き込みご飯

1回の⾷事で必要な

  ��と�������������  を

わいぴよ弁当わいぴよ弁当わいぴよ弁当
スペインの味と⼭⼝の恵みを

 楽しめる体にやさしいお弁当
⼭⼝県⽴⼤学
公式マスコットキャラクター

わいぴよ

野菜�����たんぱく質 
摂ることができます。
��  にも配慮しています。塩分
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⼭⼝ナバラコラボ広場
Marukyu�×�⼭⼝県⽴⼤学


