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キャリアサポートセンターは皆さんが自由に利用できる場所です。
学生生活の過ごし方やこれからの進路や就職活動など、キャリアにつ
いて考え始めたら、まずは 2 号館 1 階のキャリアサポートセンターへ！
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※受講、受験（検）を希望する場合は事前申し込みが必要です。
　詳細は YPUポータルからお知らせします。

就職ガイダンス・学内模試 / 検定一覧 2024 年度 就職対策講座・各種講座・

火 学内公務員対策講座受講説明会
水 就活準備基礎講座（ナビサイト共通登録等)
水 【就職対策講座】インターンシップ・就業体験に参加しよう
水 3年生のための就活ガイダンスーキックオフガイドー
水 【就職対策講座】自己分析

調整中 学内就業体験・インターンシップフェア

インターンシップエントリーシート講座

水 【就職対策講座】就活オンライン化への対応
インターンシップマナー講座

水 インターンシップ＆就活メイク講座
水 【就職対策講座】自己PR/志望動機
月 後期就活スタートアップ講座
水 【就職対策講座】筆記試験対策
水 ０から始めるＳＰＩ基礎講座
水 【就職対策講座】ES/履歴書
水 ＳＰＩ演習講座
水 【就職対策講座】業界/企業研究②
水 就職ガイダンス―先輩の就活から学ぼう～就活法と職業情報～―
水 ＳＰＩ受検会

山口きらめき企業の魅力発見フェア2024土

就活マナー講座
就活メイク講座

水 就職ガイダンス―企業が期待する人財～採用側から見た就活～―
水 【就職対策講座】面接対策
水 【就職対策講座】直前対策講座

土
集団面接対策講座
グループディスカッション対策講座

土
集団面接対策講座
グループディスカッション対策講座

【就職対策講座】業界/企業研究①
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 年生
月 日 曜日 時限等 講座・ガイダンス等

水5
木6

就職ナビサイトを経由したインターンシップ講座水30

看護学科ガイダンス
栄養学科ガイダンス

調整中 社会福祉学部ガイダンス
調整中 栄養学科ガイダンス
調整中 看護学科ガイダンス
調整中 国際文化学部ガイダンス
調整中 社会福祉学部ガイダンス
調整中 看護学科ガイダンス
調整中 国際文化学部留学希望者向け就職ガイダンス
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 年生学科別ガイダンス
月 日 曜日 時限等 講座・ガイダンス等
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火28

水

調整中 学内就業体験・インターンシップフェア
木

【就職対策講座】どう進める、自己理解・自己目標立案・ガクチカ対策

就職ナビサイトを経由したインターンシップ講座

インターンシップエントリーシート講座
インターンシップマナー講座

水 【就職対策講座】今からでも決して早過ぎない職業研究
水
土

水
国際文化学部留学希望者向け就職ガイダンス

3・4限選択
6限
6限
6限
6限

3・4限選択
3・4限選択
3・4限連続

-

4限
3・4限選択

1、2年生のための就活ガイダンス―キックオフガイド―

就職ガイダンス―先輩の就活から学ぼう～就活法と職業情報～―
山口きらめき企業の魅力発見フェア2024

就職ガイダンス―知っておきたい就職までの道のり―
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　年生
月 日 曜日 時限等 講座・ガイダンス等

木6
木
水26

13･20

調整中

水 就職ガイダンス―企業が期待する人財～採用側から見た就活～―11
7

水 1、2年生のための就活ガイダンス―キックオフガイド―
水 【就職対策講座】就職に必要なｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力・文章力ｱｯﾌﾟを目指せ

学内就業体験・インターンシップフェア調整中
インターンシップエントリーシート講座
インターンシップマナー講座

月

木6
木13･20

水 【就職対策講座】自己分析―自身の価値観と強みを知る―

水
水 【就職対策講座】なぜ就職における軸と職業選びが大切なのか

土 山口きらめき企業の魅力発見フェア20247
水
水
水

国際文化学部留学希望者向け就職ガイダンス

就職ガイダンス―職種/業界研究・就活スケジュール・就活ナビサイト活用―

学内公務員基礎講座受講説明会

就職ガイダンス―先輩の就活から学ぼう～就活法と職業情報～―

就職ガイダンス―企業が期待する人財～採用側から見た就活～―
就職ガイダンス―就活に向けて今やっておくこと・就活ナビサイトの活用方法―
就職ガイダンス―インターンシップに参加する準備を進めよう―
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就職ナビサイトを経由したインターンシップ講座木30

調整中

土 集団面接対策講座
グループディスカッション対策講座

水 【就活直前対策講座】就職選考での必勝ポイントはこれだ
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グループディスカッション対策講座
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月 日 曜日 時限等 講座・ガイダンス等

土
日

未定
日

未定
未定

前期教員模試4 6 -
6 16 -

10 -
11 17 -
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模試関係
月 日 曜日 時限等 模試・検定等

前期秘書検定 準1級、2級
公務員模試（全国共通） 
後期秘書検定準1級、2級
後期教員模試
公務員模試（地方上級型）
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公務員・教員志望
学生向け

就活・キャリアに関する図書
進路選択や就活にフル活用

　自分のキャリアについて考える本や基
礎的なマナーに関する本から、就職対策
に向けた実践的な本、公務員や教員等
の職種別の本まで各種取り揃えています。
※ 貸出しは 3冊 / 閉室を除く 5日間

自分の好きなこと、得意なことを探す 自己分析をする

エントリーシート・履歴書を書く

社会のことを知る 業界・企業研究する

筆記試験対策をする

インターンシップ・就業体験等に参加する

年 年 年 年

面接練習をする

就職までのスケジュール と キャリアサポートセンター利用方法

・3月　  公務員模試（地方上級型）
・10 月 　公務員模試（公務員共通基礎）
・4月 /12 月　教員模試
・4月～　公務員対策講座（2・3年生対象）

公務員・教員を志望する学生向けに学内で
講座や模試を受けられるようにしています。

数字はキャリアサポートセンターの利用方法とリンクしています

求人・就活イベント情報
情報収集がすべてのカギ

　本学に届いた求人票や就職活動に関
連するイベント情報を掲示・ファイリング
しています。
※ 求人票は YPUポータルでも閲覧可能です。
　ツールバー「就職」→「企業求人照会」

「就活の軸」とは、就職活動において企業や仕事を選ぶうえで譲れない条件のことです。
上の 2 つを元に自分の「就活の軸」を考え志望業界や職種を決めていきましょう。
のちにこの「就活の軸」が面接時のアピールポイントとなります。

就活の軸就活の軸就活に絶対必要！就活に絶対必要！

就職対策講座
安心して就活に挑むための基礎講座

　皆さんが納得のいくキャリアが選択できる
ように、一緒に就職活動に向けて準備をして
いく講座です。4 年間を通じて、基本的な内
容から就活直前の対策まで用意しています。
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インターンシップ・就業体験
”働く ”を具体的にイメージ

　インターンシップ・就業体験の情報提供
や参加前後に必要な情報・対応などをお
伝えします。
※ インターンシップ推進協議会の夏休みインターンシッ
プ・就業体験に参加を希望する学生は「インターンシップ」
の科目を受講する必要があります。

キャリアカウンセリング
専門知識をもつキャリアカウンセラーが対応

　専門知識をもつキャリアカウンセラーが、
「将来への不安や悩み」「就職活動がうまく
いかない」などの相談から、就職活動の 「自
己 PR・志望動機の添削」「面接練習」など
の対策まで、すべて個別に対応します。
※ 事前予約制
　キャリアサポートセンターのカウンターで予約してください。電話でも予約できます。

各種講座・就職ガイダンス
就活に必要なプラスα講座

　就職対策講座だけでは伝えきれない内容
や、より実践的な講座を準備しています。ま
た、学科や業界別に知っておきたい情報や
キャリアサポートセンターが皆さんに聞いてほ
しい内容のガイダンスを揃えているので、将
来の必要に応じて参加してください。

　就職対策講座だけでは伝えきれない内容
や、より実践的な講座を準備しています。ま
た、学科や業界別に知っておきたい情報や
キャリアサポートセンターが皆さんに聞いてほ
しい内容のガイダンスを揃えているので、将
来の必要に応じて参加してください。

　毎年、就職が決まった学生から提供の
あった情報を蓄積しています。就職活動
のスケジュールや試験・面接の内容、ア
ドバイスなどの確認ができます。

就活体験レポート
先輩からのリアル体験談

秘書検定
秘書検定に関する本も置いています！

秘書検定については学内受検も可能です (6 月・11 月 )

就職に関する
困ったこと・わからないことは
すぐにキャリアサポートセンターに

相談してくださいね。

就職や進学など
卒業後の進路が決まったら
必ず報告してください。


