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WED
３/４/５時限
全て同一内容です。出席可能な時間に参加してください。

持ってくるもの

講師
株式会社ファーストボイス

鳴石 しのぶ氏

会場：Ｂ２０１
対象：学部１・２年生
日時：６月２６日(水)３時限(12:55～14:25)

４時限(14:40～16:10)
５時限(16:25～17:55)

受付：６/２５(火)１６時までにキャリアサポートセンター内のホワイトボードの申込
表にご記入ください。 ※ＹＰＵポータルからも申し込みできます※

今回お渡しするワークシートの使い方をマスターすれば、目標達成や
問題解決までの方法を自分で考え、自分から行動できるようになります。
大学生活を有効活用する計画を立ててみましょう。

1・2年生向け就職ワークショップ１

Shukatsu!
意欲的に行動できる自分になる～自主性・行動力・学びの理解～

全員参加


