
【申込】キャリアサポートセンター

【締切】1/15(火)15時
☆定員に達した時限から受付を締め切ります。

参加できる時間が決まっている人はお早めに。

(北キャンパス)

※全て同一内容です。

社会人のスーツ、着こなし方のポイントは？

このスーツ/シャツ/ネクタイ/靴で大丈夫？

靴やバッグの選び方は？

講師：洋服の青山 岡崎 恵寿氏

個別チェック＆アドバイスして頂けます。
スーツを持っている人は、着用して
参加しましょう。

定員

各回40名



ヘアメイク講座

定員

各回12名

※全て同一内容です。 北キャンパス

■普段使っているメイク用品
■大きめの卓上鏡
■髪をとめるもの（ピンなど）
■ティッシュ、綿棒

自分で考えている面接用のヘアメイク・
可能であればスーツを着用してきてください。

講師：エクラ ボーテ 清水 恵美子 氏

1/15(火)15時までにキャリアサポートセンターへ
☆定員に達した時限から、順次受付を締め切ります。

参加できる時間が決まっている人は、早めの申込をお勧めします。

☆12/12(水) の同講座を受講していない人が対象です（参加は１人１回ﾏﾃﾞ）。

社会人として好印象なヘアメイクのポイントが分かります。
証明写真を撮る時・面接の時などにも役立つ実践講座です。

内 容

当日持ってくるもの

申 込

学部3年生・大学院1年生 女子学生対象

リクルートファッションセミナー
同日開催します（要･別途申込）。


