
受講料

無 料

令和 5 年度 

幽霊と妖怪はどこが違うのでしょうか︖
どうして人は“妖怪”を見てしまうのでしょうか︖
”妖怪”の絵を見たり、怪談を聞いたり、ときどき体も動かしたり
しながら、“妖怪”の世界に分け入ってみましょう。

講師︓山口県立大学  国際文化学部
         文化創造学科  准教授  吉岡  一志

開催日時

８月 日 （土）２６
10:30 ～ 12:00 会   場 ： 周南市学び・交流プラザ  交流室4

山口県立大学・周南市サテライトカレッジ

夏休み児童向け講座

来てね‼

個人情報は厳重に管理し、この講座以外には使用しません。

当日、悪天候や災害が発生した場合等、やむを得ない事情が生じた場合は中止することがあります。

    

【  対　　   象  】
【  定　　　員  】　　　　　　　
【  申 込 期 間  】

【  申 込 方 法  】　
　　　　　　 　　　
【 申込・問合せ 】    

小学1年生～６年生（1～3年生は保護者同伴）
30名（小学生の人数）
8月10日（木）～  8月24日（木）の９:00～17:15

電話で住所・氏名・電話番号をお知らせください。
周南市学び・交流プラザ
　

（土・日曜日、祝日は除く）

周南市中央町4-10　TEL︓0834-63-1188　　

＊先着順（定員になり次第締切り）



食と栄養講座

令和 5年度
山口県立大学・周南市サテライトカレッジ 受講料

無 料

個人情報は厳重に管理し、この講座以外には使用しません。
当日、悪天候や災害が発生した場合等、やむを得ない事情が生じた場合は中止することがあります。

周南市学び・学習プラザ 0834-63-1188

日　　時  /

会　　場  /

定　   員  /

申込方法 /

食べ物をおいしく食べるために必要なお口の健康について、食生活から見直してみませんか。

講師 ： 山口県立大学　看護栄養学部 栄養学科　

　　　   特任教員　　    寺田　亜希

対　   象  /

９ 19 １４:００～１５:３０/ ( 火 )　

周南市学び ・ 交流プラザ　交流室４

市内に居住または通学、 通勤している方

３０名 （先着順）　定員になり次第締切り

電話で住所 ・ 氏名 ・ 電話番号をお知らせください。

申込期間 /

申込 ・ 問合せ /

８月２２日 （火） ～  ９月１３日 （水） の ９:００ ～ １７:１５　（土 ・ 日曜日、 休館日を除く）

お口の　　　　　  を保つための

周南市学び ・ 交流プラザ　（周南市中央町 4-10）

健 康健 康
食 生 活食 生 活


