
単元 科目 形態 講座名 時間数
単元
合計

開講日 曜日 時間 担当講師 開催場所

導入 オリエンテーション 1.0 10月18日 金 14：40～15：40
山口県立大学
副学長　田中マキ子

地域共生センタ－
セミナ－室1

総論 講義 認知症の理解とケア 3.0 10月23日 水 13：00～16：00
広島国際大学
客員教授　鳥居紀子

地域共生センタ－
セミナ－室1

講義
知っていると役に立つ制度
-認知症の方を支える社会資源-

1.5 10月25日 金 14：40～16：10
山口県立大学社会福祉学部
准教授　髙木健志

地域共生センタ－
セミナ－室1

講義
知っていると役に立つ法律
-認知症者の
権利擁護のための成年後見制度-

1.5 11月5日 火 10：25～11：55
山口県立大学社会福祉学部
教授　藪本知二

地域共生センタ－
セミナ－室1

講義
認知症
-その病態と予防について-

1.5 11月12日 火 10：25～11：55
山口県立大学看護栄養学部
教授　内田耕一

地域共生センタ－
セミナ－室1

演習 運動による認知症予防 1.5 10月31日 木 10:：25～11：55
山口県立大学社会福祉学部
准教授　角田憲治

地域共生センター
セミナー室1
・交流室3

講義
認知症のBPSD
（行動・心理症状）の理解と対応

1.5 （11月22日） 金 14：40～16：10
山口県立大学看護栄養学部
准教授　矢田フミヱ

地域共生センタ－
セミナ－室1

講義 認知症とポジショニング 1.5 12月4日 水 12：55～14：25
山口県立大学
副学長　田中マキ子

5号館
E-312・E-302

演習
心を癒やすコミュニケーション
-ハンドトリートメント-

3.0 12月11日 水 13：00～16：00
山口県立大学別科助産専攻
講師　三谷明美

地域共生センタ－
セミナ－室1

見学 医療機関見学 1.5 11月8日 金 14：00～15：30※ 医療法人　仁保病院 医療法人仁保病院

講義 グループホームという住み方 1.5 12月13日 金 14：40～16：10
グループホームなのはなの家
施設長　越野淳子

地域共生センタ－
セミナ－室1

講義
家族を支える
-家族の会の方を招いて-

1.0 12月18日 水 13：00～14：00
山口県立大学社会福祉学部
准教授　宮﨑まさ江
認知症の人と家族の会　山口県支部2名

地域共生センタ－
セミナ－室1

演習 グループワーク 1.0 12月18日 水 14：10～15：10
山口県立大学社会福祉学部
准教授　宮﨑まさ江

地域共生センタ－
セミナ－室1

振り返り 講義 まとめと振り返り 1.0 12月20日 金 14：40～15：40
山口県立大学
副学長　田中マキ子

地域共生センタ－
セミナ－室1

24.0

注１）　講座内容・開催日・開催場所等については変更になる場合があります。

注２）　リーダーの認定には、24.0時間すべての講座への出席とレポートの提出が必要です。

注３）　大学からバスに乗って医療機関見学に行きます。講座時間（※）に移動時間は含まれません。

11月27日

Ⅳ
総合
1.0時間

1.0

レポート提出

Ⅲ
地域で支える
認知症
5.0時間

施設

5.0

家族

水 13：00～15：00
広島国際大学
客員教授　鳥居紀子Ⅱ

ケアと
サポート
8.0時間

2019年度桜の森アカデミー「認知症ケアリーダーコース」カリキュラム

Ⅰ
認知症の
理解と予防
10.0時間

10.0
制度・法
の理解

予防

8.0

環境・
癒し

5号館
E-312・E-402

行動・心
の理解

講義
演習

心に響く接し方
-徘徊・物取られ妄想、
食事・排泄・清潔保持などを
ロールプレイを通して学ぶ-

2.0


