
 

 

 

 

☞ 看護師のスキルアップを目的とする研修 

☞ 対象は、看護師免許を持ち、教育に関心のある方、携わりたい方など 

☞ 講師は本学で実習指導を担当するベテラン教員 
 

キャリアアップ研修では本学の専門性を活かして、教育、福祉、医療等の分野の専門職向けの研修を実施し

ています。専門職のスキルを高め、県民が安心して暮らせる地域づくりの一助となることを目指します。 
 

 

【日時】令和 4 月 23 日（土） 10：00～16：00 

    ※新型コロナウイルスの感染状況等により、中止になる場合があります。 
 
【場所】山口県立大学 北キャンパス 2 号館 B301 教室（山口市桜畠 6丁目 2-1） 

 

【対象等】本研修は、看護師免許をお持ちの方で、教育に関心のある方、携わりたい方を対象として 

います。講義では、実習指導の基本のほか、ベテランの実習指導者が行っている実習指導

のコツ、リフレクションスキル、対人関係が苦手な学生への対応を紹介します。 

すぐに使える知識や技術など実践的な内容で、日々感じる臨地実習指導の楽しさ、喜びも

皆さんにお伝えします。 

 

講 師：山口県立大学 看護栄養学部 看護学科 丹 佳子、吉兼 伸子、藤本 美由紀、矢田フミヱ 
 

〒753-8502 山口市桜畠 3丁目 2-1 

山口県立大学地域共生センター 担当：中島（なかしま） 

TEL：083-928-3495 FAX：083-928-3021  E-mail：nakashima@jimu.yamaguchi-pu.ac.jp 

 

法人経営部 事業管理・経営企画部門 

担当：木村（きむら）【大学広報担当】 

TEL：083-928-3417 FAX：083-928-3464 

Email：ypu-koho2@yamaguchi-pu.ac.jp 

 



 

 

 

 
  

令和4年度 キャリアアップ研修 専門職のための講座 
 

場 所：山口県立大学 北キャンパス 2 号館 3 階 B301 教室 

午前 

9 時 

看護学臨地実習指導の ABC 

開催日時 

令和 4 年  日 （土） 
10:00～ 

16:00 月 

申込期間 

 

対 象 

教育に関心のある方、携わりたい方、 

看護基礎教育機関等で経験の浅い教員、 

実習助手の方（予定者含む）

看護師免許をお持ちの方で 

あなたの看護師免許をやりがいのある教育現場で活かしてみませんか？ 

看護学を教授する教育現場では、実習指導者の需要が非常に高く、 

戦力となる人材が多く求められています。 

「実習指導に興味がある」 

「将来を担う看護師の育成に協力したい」 

「学生の実習における学びを少しでも効果的に支援したい」 

といった方を対象として、 

基礎的な内容についてお教えします。 

 

 

 

午後 

5 時 4 23 



研修について 
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 内  容 講  師 

 受 付（9:00～） 

10:00～ 

11:00 

【講義 1】 

看護学臨地実習指導：基本のキ 

山口県立大学 看護栄養学部 

教授 丹 佳子 

11:15～ 

12:15 

【講義 2】 

第一線の実習指導者から学ぶ実習指導のヒント 

山口県立大学 看護栄養学部 

講師 藤本 美由紀 

昼休憩（12:15～13:00） 

13:00～ 

14:00 

【講義 3】 

臨地実習における学生との対話のコツ 

ー振り返りを促すリフレクションスキルー 

 

山口県立大学 看護栄養学部 

特任准教授 矢田 フミヱ 

14:15～ 

15:15 

【講義 4】 

対人関係の構築を苦手とする学生への実習指導のポイント 

山口県立大学 看護栄養学部 

准教授 吉兼 伸子 

15:30～ 

16:00 
【まとめ・質疑応答】 全 講 師 

 閉 会（16:00） 

キャリアアップ研修「看護学臨地実習指導 ABC―はじめて実習指導に携わるあなたへ：実習指導が楽

しくなるヒント―」は、看護学臨地実習指導を今から始めようと思っている方や初心者の方を対象とし

て開講します。 

講義では実習指導の基本のほか、ベテランの実習指導者が行っている実習指導のコツ、リフレクショ

ンスキル、対人関係が苦手な学生への対応等を学ぶことができます。「質疑応答」の時間もありますの

で、日頃の疑問や困りごとを解決することもできます。 

明日からすぐに使える知識や技術など実践的な内容です。本学で実習指導を担当する教員を講師と

し、日々感じる臨地実習指導の楽しさ、喜びも一緒にみなさんにお伝えします。 

プログラム 

会 場：山口県立大学北キャンパス 2 号館 B301 教室 
※会場は変更になる場合がございます。 

日 時：令和 4年 4 月 23 日（土） 対 象：看護師免許所有者で教育に関心があり、

将来、教育に携わりたい方。または、看護

学校・看護系大学等、看護基礎教育機関

において経験の浅い教員・実習助手（予

定者含む） 

定 員：50 名 

※先着順、定員になり次第締め切ります。 

受講料：5,000 円（当日受付時にお支払いください） 

昼 食：昼食は各自でご用意ください。 

座席によって寒暖差があります。衣服で調整できる

ようにしてください。 

 



申込みについて 

       

              

 

 
 
  
 

 

山口県立大学ウェブサイトの申込フォームをご利用ください。 

URL: https://www.yamaguchi-pu.ac.jp/form/index.php?event_id=105 

  ※定員になり次第締め切ります（先着順） 

 

 

 

   

 
 

申込期間：令和 4 年 3 月 9 日（水）9：00～4 月 6 日（水）17：00 

①申込み 

受講決定者には、申込受付期間終了後、受講票を送付します。 

研修日の 3日前までに受講票が届かない場合は、お問い合わせ先までご連絡ください。 

③受講当日 

受講票をご持参の上、研修会場までお越しください。受付にて受講料の5,000 円をお支払いください。 

②受講決定通知 

担当講師からのメッセージ～よりよい臨地実習指導のために～ 

看護学科 特任准教授 矢田 フミヱ 

看護学科 准教授 吉兼 伸子 

ちょっと気になる学生（人）はどこに
でもいますね。気になる学生（人）へ
の指導や関わりの工夫を経験からお
伝えします。 

看護学科 講師 藤本 美由紀 

       看護学科 教授 丹 佳子 

 「実習指導の基本のキ」を担当します。 
同時に楽しさや、やりがいもお伝えでき
ればと思っています！ 

実習での経験を意味あるものにするた
めに、学生とどのような対話をすれば良
いか？一緒に考えましょう！ 

よくある実習指導上の困りごとを解
決するためのヒントをお伝えしま
す！ 

注 1）受講申込フォームに記載された個人情報については、本講座に関する連絡等の目的以外には使用しません。 

但し、新型コロナウイルスの感染が発覚した場合には、保健所等の公的機関に情報を提供することがあります。 

注 2）同施設からの申込みは最大 4名までとします。 

 

〇研修当日は、マスクを着用のうえ、ご来場ください。 

〇受付時に検温を行います。37.5 度以上の発熱や風邪の症状がある方は受講をお断りさせていただきます。 

〇手指のアルコール消毒、手洗いの徹底にご協力をお願いします。同様に、主催者側もマスク着用のうえ、対

応させていただきます。 

〇会場内は常時換気を行い、座席は間隔を充分確保したうえで設定しています。 

〇ご欠席の場合は、以下へご連絡ください。 

・講座前日まで 山口県立大学地域共生センター TEL 083-928-3495（8：40～17：00） 

・講座当日   研修窓口担当 TEL 080-6266-7210 

〇状況によっては、開催中止になる場合もありますので、予めご了承ください。 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策について 

QR コードから 

申込フォームに 

アクセスできます。 



会場のご案内   
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ＪＲをご利用の場合 

 山口線 宮野駅下車 徒歩 15分 

バスをご利用の場合 

 山口県立大学前下車 徒歩 10分 

 

お問い合わせ：山口県立大学 地域共生センター 

〒753-8502 山口市桜畠 3 丁目 2-1 TEL:083-928-3495 FAX :083-928-3021 

 

山口県立大学 

南キャンパス 

 

 

山口県立大学 

北キャンパス 2号館 

3階 B301教室 

会 場 

 

当日はグラウンドが 

駐車場になります。 

※悪天候の場合、足元が悪くなりますので、

必要に応じて長靴等の対策をお願いします。 

南キャンパス 

北キャンパス 

tel:083-928-3495

