
 

平成26年度 山口県立大学 

看護栄養学部 客員教授 

特 別 講 義 

｢時間栄養学からみた食と健康｣ 
～体内リズムは気合と根性で変えられるのか？～ 

と き 平成27年1月24日(土)  

     13：30～15：00 
 
ところ 山口県立大学  
    6号館2階 F204教室 

 講師 女子栄養大学 教授 

      堀江 修一 氏 

【お問い合わせ先】   

 山口県立大学 看護栄養学部 栄養学科事務室 

 TEL ： 083-928-2507  e-mail ： jimu-hls@yamaguchi-pu.ac.jp 

 ほ り え   し ゅ う い ち 

入場無料 
申し込み不要 


