
 

 

    

 

 

風邪やインフルエンザが流行する時期になりました。      

急な冷え込みで、体調を崩しているという人も多いのでは 

ないでしょうか？ 

今年度最後となる「学校医による健康相談」を実施します。 

          体調や心身の健康について、悩んでいることや不安に  

思っていることはありませんか？ 

どんな小さなことでも構いません。学校医の先生に相談 

してみませんか？ 

               ＊事前予約制ですが、当日飛び入りの相談もＯＫです。 

                   保健師に声をかけてください。 

 

相談日 １２月１９日（木） 

１３：３０～１５：３０ 

担 当 学校医 今村 孝子 先生 

（医療法人 仁保病院 医師） 

場 所 学生支援相談室 

（４号館１階…学生相談室の隣） 

予約受付先  健康サポートセンター保健室 

 ＴＥＬ：０８３－９２８－５６４８ 

 E-Mail： hoken@yamaguchi-pu.ac.jp 

全学生対象 


