
22 

 

大学内「憩いの小径」を作ろう計画 
 

・構成員 

 代表者 : 伊藤彩香 ( 文化創造 学科 1 年 )         

 会計 : 荒木麻耶 ( 文化創造 学科 1 年 )         

 指導教員 : 斉藤 理 ( 文化創造 学科 )           

 メンバー : 赤木里美 ( 文化創造 学科 1 年 )  石黒あすか ( 文化創造 学科 1 年 ) 

   木村萌恵 ( 文化創造 学科 1 年 )  久保智夏 ( 文化創造 学科 1 年 ) 

   小嶋 菫 ( 文化創造 学科 1 年 )  島田玲実 ( 文化創造 学科 1 年 ) 

   林 奈緒美 ( 文化創造 学科 1 年 ）  松井花織 ( 文化創造 学科 1 年 ） 

  

・プロジェクトの目的 

 大学内の使われていないベンチやテーブルを再生したり設備を新たに作ったりして、大学内の

豊かな緑を生かした憩いの広場にする。 

作った憩いの広場をつなげ一本の小径にし、学生だけでなく地域の方にも使ってもらえる交流

の場にする。 

 

・活動内容 

 １．ミーティング 

広場にする場所、オブジェクトの設置場所の決定、日程調整を行いま  

した。「どのような雰囲気にしたいか」「何を設置するのか」の意見を  

出し合い、方針を決定しました。  

 

２．資料集め（6～8 月） 

メンバーが各自でインターネットや書籍を使い、1 人 10 件ずつ広場  

の整備に関する事例集めと設置物に関する資料集めを行いました。  

それらの事例をもとに、ベンチを作ることとそれを使ったイベントを  

開催することを決めました。  

 

３．広場見学（9 月） 

実際に憩いの空間として使われている宇部市のときわ公園へ憩いの

場に必要なものを見学に行きました。柱を囲んだベンチや周りの風景

も楽しめて自然と一体感のあるベンチ作りのヒントを得ることができ

ました。 

資料を見るだけでなく、実際に体験でき良い刺激となりました。 
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 ４．ベンチ制作（8～11 月） 

ベンチ設置にあたり、どの場所にどのくらいの空間があるのかを測り

ました。当初計画していた場所以外にも、良い雰囲気の場所を見つけ

ることができました。一方で、既に設置されているベンチの老朽化具

合や雑草が茂っていて近寄りがたい場所があることなど問題点を実際

に目にしました。  

 

先生や材木店の方の指導のもと、ベンチの材料を調達し塗装から足の

接合を自分たちで行いました。半円形のベンチを 4 つ作り、自由に組

み合わせて使える個性的なデザインです。座面は加工の自由度が高い

木材を、塗料は防腐剤入りのものを使用し、野外で使用できるものに

しました。  
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 ５．ベンチの設置・イベント開催 

制作したベンチは、看護棟 5 号館裏の芝生上に設置し、2012 年度華月

祭でお披露目しました。また、ベンチに興味を持ってもらうきっかけ

にするため同時にイベントを開催し、どちらも好評でした。  

 

●開催したイベント：制服名鑑  

高校時代の制服を着た学生の写真を撮影し、ベンチのそばにあるボー

ドに貼っていき一つの作品を作るというもの。  

 

Facebook などの SNS を使ってベンチを設置した広場とイベントの宣

伝を行い、学生から多くの反響がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・成果及び感想 

 成果として、協力して物を作り上げられたことと、見学や制作を通して、憩いの広場には何が

必要か学ぶことができたことが挙げられます。知識と経験の少ない 1 年生ばかりのプロジェクト

でしたが、学生生活を良いものにしたいと出来る限り行動できました。残念な点としては、なに

より、憩いの場を「小径」にするに至らなかったところです。スケジュール調整、情報収集に想

像以上に苦戦し時間をかけてしまいました。しかし、1 年生でその難しさや限界、達成感を学ぶ

ことができたのは、大変貴重な経験です。  

 

来年度以降「小径」計画を行う際は、規模を縮小して行うべきだということが分かりました。

1 か所ずつ点と点をつないで長い時間をかけて「小径」にしていきたいです。  

今回、このような機会を与えていただき感謝しています。  

 

 

・指導教員のコメント ・収支報告 

    配分額  250,000 円  

 

支

出

内

訳  

材料費（木材・塗料など） 57,698 円  

 イベント関連費  9,277 円  

   円  

   円  

   円  

 支出合計  66,975 円  

 残金  183,025 円  

構内の緑地が大学生の憩える場になってい

ない、という問題点に着眼し、自らベンチ等

を制作し「憩いの小径」を創ろうという意欲

的で、他の在学生に大いに刺激を与えた素晴

らしい企画。こうした動きが今後も生まれて

くることを期待する。  


