
☆自分の強みを自信をもって伝えることができる。 ★社会で役立つあなたの強み」を知る。

☆エントリーシートや自己ＰＲをブラッシュアップするためのコツが1冊にまとまっていて、「就職活動ノート」にすることができます。
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STEP1
あなたの強みが
わかる！

STEP2
強みが社会でどう
役立つかがわかる！

STEP3
企業の採用担当の
視点を知り、伝え
方がわかる！

STEP4
自分の強みが伝わる
自己PR作成のコツ
がわかる！

『Ｒ-ＣＡＰ』 ⇒ 自己分析を徹底対策！リクナビ2011と連動

4種類の適性
ﾃｽﾄの診断結果

140職種の
仕事解説本

自己分析の
ためのﾜｰｸﾉｰﾄ

がセットに
なったものです

+ +

★140職種・２万人の社会人のデータをもとに、 個人の志向や適性を分析、
16ページにわたって詳しく報告。

★リクナビ2011と連動しており、診断結果をもとに仕事情報の検索が可能。

★自分の志向と近い職種が１位～140位まで表示されます。

★リクルート・キャリア・アセスメント・プログラム（＝Ｒ-ＣＡＰ）です。

『ストレングス(強み発見）』 ⇒ 自己ＰＲを徹底対策！強みを再発見！

受検から結果受け取りまでの流れ

人事と向き合う前の一工夫。
「自己分析」と「強み発見」は、十分ですか？

期間限定！団体受検のためお得！
R-CAPを受検すると・・・・・・・・・・・・・・・・・・通常￥3600 → 今回￥1000
R-CAP&ストレングス両方を受検すると ・・通常￥7200 → 今回￥2800

山口県立大学　キャリアサポートセンター ２００９年度就活応援企画

11月20日（金）までに、各学科の学生委員の先生に、（Ｒ－ＣＡＰのみ1000円も
しくはＲ－ＣＡＰとストレングス2800円）受検料を持参し、申し込んでください。料
金と引き換えに、ﾏｰｸｼｰﾄと設問集を渡します。自宅で受検し、必ず、11月26日
（木）までに各学科の学生委員の先生に、回答済みﾏｰｸｼｰﾄを提出してください。

申し込み・受検
方法と提出期限

学部３年生対象

※後日、学内解説セミナーを開催します。
セミナーで、受検結果をどのように活用するかをお話します。受検した方は必ず参加してください。


