
La ferme de ceries ～県大ばたけ～ 

齊藤有香・木村英恵・原田圭子・田邉彩華 

松浦咲紀・中村葉月・川口慶子 

1. 活動計画 

５～６月 資源の探索と梅収穫 

○大学敷地内を散歩して見つけた資源…梅・柿・栗・グミの実・銀杏・どんぐり・謎 

の実(後にカリンと判明)・土・木の葉 

６月 梅収穫＆エキス作り 

○大学の敷地内において梅の実を半分収穫（地域の人も利用すると聞いたので） 

よく洗浄した後、氷砂糖につけて保存→半年後の華月祭に向けての準備 

７月上旬 サツマイモの苗植え 

○梅雨の大雨の影響もあり、７月上旬にサツマイモの苗を畑に… 

→苗を植えた後も大雨が続き、根の腐敗、歴史的な大雨による断水など不安な点も。 

７月中旬 オクラの種まき 

○サツマイモを植えた時に開墾した土地が余る 

→比較的育てやすいオクラを畑に蒔いてみる。→一週間後発芽！育成開始♪ 

９～１０月 さつまいも＆オクラ＆栗収穫 

○サツマイモ 

７月上旬に植えた遅めのサツマイモ。水害の為、苗は半分程に… 

残ったわずかな苗を恐る恐る引き抜いてみると… 

 ○オクラ 

  順調に育つ。約 40 本近くのオクラが採れる。 

夏休み中ということもあり、県大の寮生達に無料配布。 

 ○栗 

  県大の敷地内の栗の木から大きな栗を 20 個ばかり収穫。 

茹でて皮を剥いて華月祭用に保存。 

（※ちなみにパワーポイントに写っている左下の栗が天津甘栗サイズです） 

１０月 中間報告会、水菜種まき 

オクラの収穫が終わった後の土地→短期間で収穫できるものを植えてみよう 

  例)ラディッシュ、ほうれん草、もやし、水菜…→冬に見合う野菜ということで水菜に決定。 

１１月 華月祭での栗ご飯・梅ジュースの提供 

華月祭にて栗ご飯・梅ジュースを 30 食限定で販売。 

売り上げで土や肥料を購入し、今後に活用。 

その他の活動 

・ TFT さんの主催する豆乳味噌煮込みうどんに水菜を提供。 

課題 

・認知度が低い・人手不足→ 学部だけではなく学年も越えて組織し、広報やイベントも積極的に活動する 

・作物の種類・収穫が少ない→季節の野菜を勉強した上で開墾し、年間を通して作業する。 

・土地で悩んだ→利用する場所が確定しなかったことから、次回からは利用する土地を早期に決める。 

今後の活動 

・白菜の学食提供?!→白菜の成長具合による 

・梅ジュースの学内配布(食堂等で…) 

・春に向けての土作り 

・来年度以降に向けての準備等… 

 

 

 

 


