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  関 係 地 域      
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 萩、首都圏 
 

 

１ 件名 

 

 山口県立大学 オープンカレッジ等 開催予定（8～9月） 

 

２  趣旨 

 

  本学では、「地域貢献型大学」として、県民の健康や文化に関わる分野での教育研究
の成果を地域に還元し、県民へ多様な学習機会を提供しています。 

  また、地域交流スペース Yucca（ユッカ）では、学生・教職員と地域の交流を深め、
地域の教育力と若者のエネルギーを生かし合いながら、生き生きとした地域社会づくり
を目指して、様々な行事を開催しています。 

 
３ 日時・場所・内容 
 
  別紙のとおり 
  

４ 問い合わせ 
  山口県立大学附属地域共生センター  

    電話（083）928-5622  FAX（083）928-3021 

 
 



 山口県立大学 オープンカレッジ等 開催予定（8月～9 月） 

 

■公開授業（前期）  

山口県立大学では、本学の授業科目の一部を一般公開しています。各界の第一線で活躍する講師陣

による講義を学生と一緒に受講してみませんか。 

〇受講料：1回 500 円 

〇会 場：山口県立大学 

〇申込先：附属地域共生センター 共生教育部門 083-928-3495 

詳しくは大学ホームページ（http://www.ypu.jp/）をご覧いただくか直接お問合せください。 

後期の公開授業は 10 月～開講します。 

授業名 概  要 開催日 

環境理論特別講義

Ⅰ 

「環境政策と 

   エネルギーマネジメントシステム」 

講師：平安女学院大学国際観光学部 

准教授 山本 芳華 

8 月 9日(日) 

9：00～12:10 

 

■公開講座  

大学の教育研究の成果を地域に還元し、県内の市町と共催して行う出前講義。受講料は無料です。

〇問合せ先：附属地域共生センター 共生教育部門 083-928-3495 

※詳しくは大学ホームページ（http://www.ypu.jp/）をご覧いただくか直接お問合せください。 

講座名 講座内容 
（１）開催日時 （２）会場  

（３）申込期間 

社会福祉学部 

公開講座 

「こころと身体の健康を考える 

～イキイキと 

  暮らしていくために～」 

①忘れても幸せに暮らせる地域づくり 
～認知症高齢者を支える、そして支えられる～ 

②ゆっくりと筋力をほぐす運動で 

リフレッシュ！ 

③自分の体重を利用した運動で筋肉を 

目覚めさせましょう！ 

④こころの健康とくらしについて 

（１）①5/8・②6/25・③7/23 

④9/1 10：00～11：30 

 全 4回 部分受講可 

（２）玖珂総合センター 

（３）～4 月 24 日(金) 受付終了 

 

■サテライトカレッジ  

本学教員が県内市町に出向いて行う地域課題解決・参加型専門講座 

  問合せ先：附属地域共生センター 共生教育部門 083-928-3495 

※詳しくは大学ホームページ（http://www.ypu.jp/）をご覧いただくか直接お問合せください。 

講座名 講座内容 

（１）開催日時 （２）会場  

（３）受講料 （４）申込期間 

（５）申込先 

山口サテライトカレッジ 

地域環境アドバイザー

養成講座 

 基礎・学習編  

地域環境を取り巻く様々な問題を学び、

修了後は地域での活動につなげていき

ましょう。 

・都市と環境問題 

・山口の水環境 

・２１世紀の食糧問題 

・そのエコ！本当にエコですか？ 

・地球温暖化と省資源・省エネルギーほ

か 

 

（１）6/9（火）～9/5（土） 

   全 11 回・18:30～20:00 

（9/5 のみ 10:00～16:00） 

（２）山口県立大学 

（３）3,000 円（全 11回分） 

（４）～5月 29 日(金)  受付終了 

（５）附属地域共生センター 

   083-928-3495 
※2年目には実践編を開催し、2か年の

講座修了者に、「本学地域環境アドバイ

ザー」認定証が授与される。 



ＹＰＵ（山口県立大学）

すこやかライフセミナー 

～楽しく実行できる工夫

がいっぱい～ 

①簡単チェックで目標設定・ラジオ体操

は優れもの 

②グループ学習Ⅰ・脂肪をためない食生

活の工夫 

③グループ学習Ⅱ・健康寿命を延ばす運

動習慣 

④調理実習・すぐに役立つ調理のコツ 

⑤ゴール 

成果の確認・ストレス管理で長続き 

（１）①6/27・②7/25・③8/29・

④9/27・⑤10/24 

いずれも土曜日 

全 5回・13:30～15:00 

（9/27 のみ 10:00～14:00） 

（２）山口県立大学 

（３）2,000 円（全 5回分） 

（４）～6月 10 日（水） 

  定員に達したため受付終了 

山陽小野田 

サテライトカレッジ 

地域の夢を語りましょ

う 

～わがまちいいとこ再

発見～ 

①[講義]課題解決におけるストレング

ス視点 

[演習]山陽小野田市自画自賛 

②[演習]わがまちのいいところを広く

発信するには 

③[グループ別発表]「わがまちのいいと

ころ」の発信方法の発表 

 [総括]「夢」発信からの地域づくり 

（１）①9/10・②9/17・③9/24 

いずれも木曜日 

全 3回・18:00～19:30 

（２）山陽小野田市役所 

    大会議室（3階） 

（３）受講生負担なし 

（４）～8月 21 日（金） 

 

■教員免許状更新講習  

  文部科学省の認定をうけ、教員免許状更新講習を開催します。本学の特色を活かし、教諭に加え､養

護教諭､栄養教諭対象の講習を多数ご用意しております｡ 

  問合せ先：附属地域共生センター 共生教育部門 教員免許状更新講習担当 083-928-3005 

※詳しくは大学ホームページ（http://www.ypu.jp/）をご覧ください。 

※申し込みは既に終了しています。 

開催日 講習名 講師 

主な受講対象者 

定員 幼
稚
園 

小
学
校 

中
学
校 

高
等
学
校 

特
別
支
援 

養
護 

栄
養 

8/18 

(火) 

学校現場に多い傷病の理解と応急手

当 
丹 佳子 ○ ○ ○ ○ ○     40 

自立を育む弁当の日 

～『弁当の日』の実践に向けて～ 
園田純子   ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30 

子どもの心の問題についての理解と

支援 
中村仁志 ○ ○ ○ ○ ○ ○   70 

英語を専門としない教員のための英

語教授法「初歩編」 

シャルコフ 

ロバート 
  ○ ○         20 

8/19 

(水) 

情報倫理の教授方法を考える 吉永敦征   ○ ○ ○       40 

養護教諭のためのフィジカルアセス

メント 
丹 佳子           ○   20 

家族・子育てを理解する「理論」を

求めて 

～子どもの人格形成を「家族力動論」

から分析する～ 

二村克行 ○ ○ ○ ○ ○ ○   70 

協同の教育を学ぶ 甲原定房   ○ ○ ○ ○ ○ ○ 50 

英語を専門としない教員のための英

語教授法「初級編」 

シャルコフ 

ロバート 
  ○ ○         20 



8/20 

(木) 

学校におけるスポーツ栄養マネジメ

ント 

弘津公子 

澄川朋子 
  ○ ○       ○ 30 

読書が育む豊かな人間性 

－学校図書館を活かす－ 
安光裕子   ○ ○ ○ ○     50 

教員のためのストレス対処法 
髙木健志 

宮﨑まさ江 
○ ○ ○ ○ ○ ○   40 

8/21 

(金) 

地球環境と未来へのかかわり 今村主税 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 30 

カウンセリングの理論と技術 大石由起子 ○ ○ ○ ○ ○ ○   50 

学校と裁判 藪本知二 ○ ○ ○ ○ ○ ○   30 

8/24 

(月) 

8/25 

(火) 

教育の最新事情 

甲原定房 

吉岡一志 
【学外講師】 
山田文雄 

宮木秀雄 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 190 

 

■キャリアアップ研修  

現職者のスキルアップを目的とした専門職向け研修を行っています。 

〇受講料：5000 円 

〇会 場：山口県立大学 

〇申込先：附属地域共生センター 共生教育部門 083-928-3495 

※詳しくは大学ホームページ（http://www.ypu.jp/）をご覧いただくか直接お問合せください。 

講座名 講座内容 
（１）開催日時 （２）定員 

（３）対象（４）申込期間 

発達障害の理解と具体

的な支援 

発達障害を取り巻く環境に目を向け、山

口県における発達障害支援の現状と課

題を知るとともに支援のあり方につい

て考えることで、専門職としてのスキル

アップを図ることを目的としています。 

[講座 1]現在の子どもたちについて 

[講座 2]山口県における発達障害支援の

現状と課題 

[講座 3]発達障害の気づきから支援 

～子ども理解と家族支援の方法～ 

[講座 4]家族の立場から 

（１）8/28（金）9:50～16:40 

（２）150 名（先着順） 

（３）幼稚園・小・中・高等学校・

特別支援学校教諭、養護教

諭、保育士、児童福祉施

設・障害児施設職員、補助

教員等 

（４）7/10（金）～8/10（月） 

カウンセリングの理論

とスキル 

臨床心理学の立場からカウンセリング

の理論と技術について、講義とロールプ

レイング等の体験学習を行い、福祉や医

療の現場で役立つカウンセリングマイ

ンドの修得と技術の獲得を目指します。 

[講義]カウンセリングの理論 

[演習]ロールプレイング 

（１）9/17（木）9:55～16:40 

（２）30名(先着順) 

（３）社会福祉士・精神保健福祉

士・保健師・看護師・管理

栄養士・介護福祉士・子育

て支援員・民生委員・児童

委員など相談援助に従事

する職員 

（４）7/31（金）～8/31（月） 

 

 

 



認知症ケアのスキルア

ップ 

～やさしい介護実践を

目指して～ 

介護を受ける側と介護を実践する側、そ

して認知症高齢者を支える家族に焦点

をあて、三者にとって「やさしい介護実

践」とは何か、セミナーを通してスキル

アップを目指します。 

[講義 1]認知症高齢者への介護ポイント 

[講義 2]認知症家族へのケア 

[演習 1]優しい食事ケアの実践 

[演習 2]優しい排泄ケアの実践 

（１）9/25（金）9:00～16:10 

（２）100 名(先着順) 

（３）介護施設職員・看護師・社

会福祉士・ケアマネージャ

ー 

（４）7/31（金）～8/31（月） 

 

 

■地域交流スペース Yucca（ユッカ） 

  学生・教職員と地域との交流を深め、地域の教育力と若者のエネルギーを生かし合うことによって 

生き生きとした地域社会づくりを目指します。 

  問合せ・申込先：地域交流スペース Yucca（ユッカ） 083-934-8011  

※詳しくは直接お問合せください。 

イベント名 内容 
（１）開催日時 （２）対象  

（３）参加費  （４）申込 

BabyCafe わくわく Day 
子育てサークル主催の親子クッキング。 

豆乳ピザを作ります。 

（１）8/7(金)10：30～12：00 

（２）親子 8組程度 

（３）500 円（材料費） 

（４）7月 31日（金）まで 

※定員に達したため、締め切りま

した。 

クールシェア 

家庭の冷房を消し、みんなで涼しい場所

へ集まって、節電をしようという取組み。

出会いや交流の場としても、是非ご活用

ください。時間内出入り自由。 

（１）8月の月・水 

（8/12、8/26 を除く） 

10：00～16：00 

（２）どなたでも 

   ※未就学児は保護者同伴 

（３）無料 

（４）申込不要 

BabyCafe 

ママ’s Day 

ママの知りたい情報をテーマとした講

座。テーマは「幼児期から児童期にかけ

ての子どものこころを知ろう！」。レクチ

ャー＆語り合いで楽しく学びましょう。 

(１）8/25（火）10：30～12：00 

（２）子育て中の親 10 組程度 

（３）200 円（お茶、保険代） 

（４）8月 18日（火）まで 

花華（はなはな）サロン 
フラワーアレンジメントを楽しむ創作活

動 

（１）8/27(木)、9/17（木） 

10：00～12：00 

（２）どなたでも 

（３）600 円（材料費） 

（４）開催日１週間前まで 

Yucca アカデミー 

桜の森アカデミーと Yucca の共同企画。 

子育てマイスターコースを取り上げ、桜

の森アカデミーを地域住民や学生にしっ

てもらうためのプレ講座。 

“思春期”をテーマとした講座予定。 

（１）9/8(火)10：00～12：30 

（２）地域住民、学生 

15～20 名程度 

（３）無料 

（４）9月 1日（火）まで 

BabyCafe わくわく Day 
子育てサークルのママ達による企画。新

聞紙あそびをします。 

（１）9/14（月）10：30～12：00 

（２）親子 

（３）無料 

（４）9月 9日（水）まで 



子育てピアカウンセリング

Yucca 

未就学児を子育て中のお母さん達の語り

合いの場。専門家２名（臨床心理士、助

産師）が進行役を務め、子育ての不安や

悩みを分かち合う。 

（１）9/25（金）10：00～12：00 

（２）未就学児を子育て中の親子 

（３）200 円（お茶、保険代） 

（４）9月 18日（金）まで 
 



山口県立大学 地域交流スペース Yucca 提供 

 

  

  

  

  

 

～エアコン消して 涼しいところに集まろう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜Ｙｕｃｃａ（ユッカ）とは？＞ 
 

学生の授業やサークル活動、地域の方を対象 

としたイベントや講座などの会場となっています。 

持ち込みで飲食もできます。冷蔵庫やキッチン、 

電子レンジ、ベビーベッド、おもちゃなどがあります。 

駐車場１０台程度。 

 

クールシェアとは、東日本大震災後、節電への関心の高まりの中で提案された、 

「自宅の冷房を消して、冷房の効いている施設を利用し、節電に努めよう」という取り組みです。 

節電に！熱中症対策に！仲間とのおしゃべりの場に！ 

この機会に、ぜひＹｕｃｃａに足を運んでみてくださいね。 

 

 

 

 

Ｙｕｃｃａはこんなところです 

山口県立大学の地域交流スペース。普段は、学生の授業やサークル活動、教員の地域を対象とした講

座や企画をしています。 

基本的にコーディネーターが常駐しています。トイレ、キッチン、ベビーベッド、おもちゃなどが 

＜お問い合わせ＞ 

山口県立大学地域交流スペース Yucca（ユッカ） 

TEL：083-934-8011 FAX：083-934-8012 

クールシェア実施期間：８月の月・水曜日 １０：００～１６：００ 
    （８月１２日（水）、２６日（水）はお休みします。） 

 

 ※７月２２日（水）、２９日(水)も開放しています!!  
 

趣旨にご賛同下さり、マナーを守っていただける方なら、どなたでも利用できます。 

事前の申し込み等は不要です。未就学児は保護者の同伴をお願いします。 

 

 

 


