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◆ 件 名 

平成２５年度山口県立大学キャリアアップ研修「ヒューマンケア・チームアプローチ」の開催及び受講者

募集について 

◆ 目 的 

   近年、医療機関や保健福祉機関において、多職種の連携による問題解決型の支援が推進されているが、問

題意識の共有の仕方や役割分担と協働の仕方など、「チーム」としての支援の目標を達成するための教育訓

練は充足しているとはいえない。 

 また、転職率の激しい保健・福祉・医療の領域における若手～中堅の職員は、キャリア継続のための自助

グループやネットワーク形成が必要とされている。 

 そこで、看護師・管理栄養士・社会福祉士・精神保健福祉士等のヒューマン・サービス専門職員の協働力

を高めるとともに、ネットワーク形成の機会を提供する 

◆ 内 容 

  ＜セッション１＞チームビルディング 

    素地の異なる人々と出会う初期段階における適切な自己開示とグループとしての協調感を得るための

演習。 

  ＜セッション２＞クロスロード（決断のワークショップ） 

    保健・医療・福祉現場における論理的なジレンマの解決についての演習。これにより、異なる専門や立

場の人の発想や価値について学び合う。 

  ＜セッション３＞事例によるチームアプローチ 

    現場における事例を素材として、それぞれの立場で得られる情報を持ち寄り、問題発見→分析→課題の

検討→優先順位付→解決手段の方法の検討→チームとしての決断→役割分担と実施→事後評価と点検の

プロセスをグループワークで体験学習する。 

  ＜セッション４＞ヒーリング・セッション 

    ヒューマンケアの現場における葛藤やストレスについて、グループごとにピア・カウンセリングを行う。 

  ＜セッション５＞チーム・プレゼンテーション 

    チーム・プレゼンテーションにより、チームとしての一体感を体験するとともに、各自の研究について

振り返り、学びを定着させる。 

 ◆ 日 時    平成２５年９月１４日（土）１３時～１５日（日）１２時（全員：１泊２日） 

 ◆ 会 場    宇部７２アジススパホテル（☎0836-65-3111）：山口市阿知須７３７３－１     

 ◆ 申込締切   平成２５年９月１０日（火） 

◆ 問合せ先 

山口県立大学附属地域共生センター 

生涯学習部門 TEL・FAX ０８３－９２８－３４９５ 

  〒７５３－８５０２ 山口市桜畠３丁目２－１ 
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【スケジュール】 

 ９月１４日（土）                       

 １２：００  受付  

 １３：００〜   

  ○チームビルディング 

  ○クロスロード（決断のワークショ
ップ） 

  ○事例によるチームアプローチ 

 ＜交流会＞ 

  ○ヒーリング・セッション 

 ９月１５日（日） 

   ９：００〜 チーム・プレゼンテー
ション 

 １２：００   終了 

2013 
9.14-15 

実務経験１０年未満の方に 

若手職員が中堅へと一皮むける

ための“スキル”と“元気”を

注入 

ワークショップ 

楽しいアクティビティを取り

入れた参加型のセミナー 

リラックスできる環境で 

美味しい食事と温泉の“癒やし

の空間”で、パワーアップ！ 

ネットワークづくり 

キャリアメイクを支える仲

間をつくりましょう 

（公立大学法人） 山口県立大学 

                    附属地域共生センター 

 〒 ７５３−８５０１ 

 山口県山口市桜畠３−２−１ 

    ☎０８３－９２８－３４９５ 

                    

（担当：岩本）             

                        TEL ０８３−９２８−３４

 【セミナー会場】：  

  

宇部７２アジススパホテル 
  

〒754-1277  

        山口県山口市阿知須

7373-１          

             TEL 0836-

645-3111 
 

医療機関や保健福祉機関におけるヒュ

ーマン･サービス専門職のみなさんが＜

協働力＞を高めるためのスキルアッ

プ・セミナーです。 

多職種と関わる職場で、もう一歩ステ

ップアップしたい方や、ちょっとした

仕事の壁を乗り越えたい方が元気にな

るためのスキルを身につけます。 

チームアプローチのスキルを獲得する

と、仕事が格段としやすくなります。                

【対象】 若手の看護師・管理栄養

士・社会福祉士／精神保健福祉士 

【定員】１職種１０名（合計３０名）

【経費】１泊２食 （夕・朝）                               

ツイン：８，８００円            

受講料：１人１万円 

Aha!! 

Aha!! Aha!! 

【講師】 

看護栄養学部    
准教授 吉村眞理 

看護栄養学部  
教授 長坂祐二 

社会福祉学部   
教授 加登田惠子 

Aha!! 



送付先：山口県立大学附属地域共生センター 生涯学習部門           2013 年    月   日 

 

ＦＡＸ ０８３−９２８−３４９５ 
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受講申込書 

 

山口県立大学 学長 江里健輔 様 

   私は下記により、この講座の受講を申し込みます。 

 

   氏 名
ふ り が な

 

 

 

 

自宅 

住 所  

電話・ＦＡＸ  

携帯電話番号                  （緊急時の連絡等に使用する場合があります。） 

 

勤務先 

組織名  

所在地  

電話・ＦＡＸ  

 

 

   職  種 

 

該当するものに○をおつけください。 

a   看護師          就業年数（        ）年 

  b   栄養士・管理栄養士   就業年数（        ）年 

  c   社会福祉士       就業年数（        ）年 

  d   精神保健福祉士     就業年数（        ）年 

  e   その他         就業年数（        ）年 

     宿泊型研修（全員）    

宿泊：ツインルーム    

   夕・朝食付 （8,800 円） 

 夕食は、交流会を兼ねます。 

 ツインルームに同室宿泊を希望する

方の氏名（         ） 

※宿泊の申込につきましては、受講票が届

きましたら各自でお願いします。 

  ☎0836-65-3111 

     支払い方法 

Ａ 受講料は当日受付にてお支払いくだ

さい。 

Ｂ 宿泊料につきましては各自で直接精

算をしてください。 
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