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083-928-3495 

発表内容の 
関係地域 

 全県  岩国  柳井  下松  光  周南  山口  防府  宇部  美祢 
 山陽小野田  下関  長門  萩  首都圏 

◆件 名 
平成２５年度「山口県立大学キャリアアップ研修」の開催及び受講者募集について 

◆内 容 

件    名 概    要 備    考 

キャリアアップ研修Ⅰ 
 発達障害の理解と具体的な支援 
 

医療・心理・福祉等の発達障害支援

にかかわる専門家から最新の情報

を学ぶとともに、それぞれの立場か

ら具体的な支援のあり方について

考察する。 

①発達障害の理解と支援 

②現在の子どもたちについて 

③発達障害児を育てる親の立場から

④発達障害の理解と支援 

 ～保護者支援の立場から～ 

⑤何でも質問コーナー 

・日 時：平成２５年８月２８日（水）

      １０時～１６時３０分 

・会 場：本学 ６号館Ｆ２０４教室 

・受講料：５，０００円 

・定 員：１５０人 

・申 込：７月１１日～７月２５日 

・詳 細：別添チラシのとおり 

キャリアアップ研修Ⅱ 
 介護方法のスキルアップ 
 ～人の動かし方からオムツケア

まで～ 

介護を要する人をどのように動かせ

ばよいのかを修得するとともに、Ｑ

ＯＬの高いオムツケアとは何かにつ

いて考察する。 

①ポジショニングとは何か 

 ・人の動かし方の極意 

 ・人の尊厳を尊重したオムツケア

の極意 

②演習 
 ・ポジショニングの方法 
 ・オムツケアの方法 

・日 時：平成２５年９月２４日（火）

     ９時３０分～１６時３０分 

・会 場：本学 ６号館 F２０４教室他

・受講料：５，０００円 

・定 員：１００人 

・申 込：７月２９日から 

・詳 細：別添チラシのとおり 

 

◆ 問合せ先 
山口県立大学附属地域共生センター 
生涯学習部門 TEL・FAX ０８３－９２８－３４９５ 

  〒７５３－８５０２ 山口市桜畠３丁目２－１ 



 

 

平成 25 年度 山口県立大学 キャリアアップ研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日   程：平成 25 年 8 月 28 日（水） 

会   場：山口県立大学 6 号館 F204 教室 

申込期間：平成 25 年 7 月 11 日(木)～7 月 25 日(木) 

 



発達障害の理解と具体的な支援 
 

 
 

1. ね ら い 医療・心理・福祉等の発達障害支援にかかわる専門家から最新の情報を学ぶことにより、

発達障害の理解を深め、それぞれの立場で具体的な支援のあり方について考察します。 

また、発達障害を取り巻く環境（家族・地域・社会）にも目を向け、専門職としてのスキルアッ

プを図ります。 

2. 対 象 小・中・高等学校教諭、養護教諭、幼稚園教諭、保育士、児童福祉施設職員、障害児施設

職員 

3. 定 員 150 人（お申し込みは先着順で、定員になり次第締め切ります。） 

4. 会 場 山口県立大学 6 号館 F204 教室 

5. 日 程 平成 25 年 8 月 28 日（水） 

6. 受 講 料 5,000 円（当日受付時にお支払いください。） 

7. プログラム  
 

時 間 内 容 講 師 

9：30 受 付  

10:00 開講式  

10：20 

～  
11：40 

＜講座 1＞ 発達障害の理解と支援 

静岡医療福祉センター児童部小児神経科 医師 

静岡市発達障害者支援センターきらり 所長 

前田 卿子 

休 憩 （11：40～12：50） 

12：50 

～  
13：40 

＜講座 2＞ 現在の子どもたちについて 
山口県立大学看護栄養学部 教授 

中村 仁志 

13：50 

～  
14：40 

＜講座 3＞ 発達障害児を育てる親の立場から 
ADHD を考える親の会 会長 

田中 秀尚 

14：50 

～  
15：40 

＜講座 4＞ 発達障害の理解と支援 

～保護者支援の立場から～ 

山口県立大学社会福祉学部 教授 

藤田 久美 

15：50 

～  
16：30 

＜Q＆A＞ 何でも質問コーナー 講師全員 

16：30 閉講式  

 

 

8. 昼 食 昼食は各自でご準備ください。会場に飲み物の自動販売機はございます。 

9. 申込方法 受講申込書をご記入の上、FAX または郵送にてお申し込みください。 

10. 申込期間 7 月 11 日(木)から 7 月 25 日(木)まで 

 



送付先：山口県立大学附属地域共生センター 生涯学習部門 

〒753-8502 山口市桜畠 3丁目 2-1 

ＦＡＸ ０８３－９２８－３４９５ 
 

 

年    月    日 

 

平成 25 年度 山口県立大学 キャリアアップ研修 

発達障害の理解と具体的な支援 
 

受講申込書 

 
山口県立大学 

学 長 江里健輔 様 

 

 私は下記により、この講座の受講を申し込みます。 

記 

ふりがな 

氏 名 
 

自 宅 

住 所 
〒 

電話番号  

Ｆ Ａ Ｘ  

携帯番号 
（緊急時の連絡等に使用 

する場合があります。） 

勤務先 

※組織名 
 

所 在 地 
〒 

電話番号  

Ｆ Ａ Ｘ  

受講の動機 

（実践の中での思いや講座

に期待すること等、ご自由に

お書きください。） 

 

 

(注) 受講申込書に記載された個人情報については、本講座に関する連絡等の目的以外には使用しませ

ん。ただし、※印のついている情報に限り、参加者の交流促進のため、当日資料として配布する名簿

上で公開させていただきますのでご了承ください。 



●キャンパス案内● 
 

 

 JR をご利用の場合 

山口線宮野駅下車 

徒歩 15 分 

 

 バスをご利用の場合 

山口県立大学前下車 

徒歩 10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申し込み・お問い合わせ先】 
 

山口県立大学附属地域共生センター 生涯学習部門 

〒753-8502 山口市桜畠 3丁目 2-1 

TEL/FAX：083-928-3495 E-mail：manabi@yamaguchi-pu.ac.jp  

 



 

 

平成 25 年度 山口県立大学 キャリアアップ研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  程：平成 25 年 9 月 24 日（火） 

会  場：山口県立大学 6 号館 F204 教室 他 

申  込：平成２５年７月２９日（月）から 

 

 

 



介護方法のスキルアップ 
～人の動かし方から、オムツケアまで～ 

 
 

1. ね ら い 介護は身体的・精神的につらい側面を有します。しかしこれは、介護方法を知らないことに

よって起きることがしばしばで、自らがつらい“介護地獄へ身を投じる”ことをしているのかも

しれません。そこで、本キャリアアップ研修では、介護を要する人をどのように動かせば良い

のかを習得します。さらに、高齢者人口の増加とともに、オムツを使用する機会が増加する

ことが予想されますが、ＱＯＬの高いオムツケアとは何かについて考える機会とします。 

2. 対 象 介護施設職員、看護師、社会福祉士、ケアマネジャー 

3. 定 員 100 人（お申し込みは先着順で、定員になり次第締め切ります。） 

4. 会 場 山口県立大学 6 号館 F204 教室、5 号館 E301 教室 他 

5. 日 程 平成 25 年 9 月 24 日（火） 

6. 受 講 料 5,000 円（当日受付時にお支払いください。） 

7. プログラム  
 

時 間 内 容 講 師 

9：00 受 付  

9：30 

～  
12：00 

＜講座＞ 

ポジショニングとは何か：人の動かし方の極意 

人の尊厳を尊重したオムツケアの極意 

山口県立大学看護栄養学部 教授 

田中 マキ子 

休 憩 （12：00～13：00） 

13：00 

～  
16：30 

＜演習＞ 

２グループに別れて、交互に２つの内容を受講 

第１グループ：ポジショニング方法の演習 

第２グループ：オムツケアの演習 

山口県立大学看護栄養学部 教授 

田中 マキ子 他 

16：30 閉講式  

 

 

8. 昼 食 昼食は各自でご準備ください。会場に飲み物の自動販売機はございます。 

9. 申込方法 受講申込書をご記入の上、FAX または郵送にてお申し込みください。 

10. 申   込 平成２５年７月２９日（月）から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



送付先：山口県立大学附属地域共生センター 生涯学習部門 

〒753-8502 山口市桜畠 3丁目 2-1 

ＦＡＸ ０８３－９２８－３４９５ 
 

 

年    月    日 

 

平成 25 年度 山口県立大学 キャリアアップ研修 

介護方法のスキルアップ 
～人の動かし方から、オムツケアまで～ 

 

受講申込書 
 

山口県立大学 

学 長 江里健輔 様 

 

 私は下記により、この講座の受講を申し込みます。 

記 

ふりがな 

氏 名 
 

自 宅 

住 所 
〒 

電話番号  

Ｆ Ａ Ｘ  

携帯番号 
（緊急時の連絡等に使用 

する場合があります。） 

勤務先 

※組織名 
 

所 在 地 
〒 

電話番号  

Ｆ Ａ Ｘ  

受講の動機 

（実践の中での思いや講座

に期待すること等、ご自由に

お書きください。） 

 

 

(注) 受講申込書に記載された個人情報については、本講座に関する連絡等の目的以外には使用しませ

ん。ただし、※印のついている情報に限り、参加者の交流促進のため、当日資料として配布する名簿

上で公開させていただきますのでご了承ください。 



●キャンパス案内● 
 

 

 JR をご利用の場合 

山口線宮野駅下車 

徒歩 15 分 

 

 バスをご利用の場合 

山口県立大学前下車 

徒歩 10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申し込み・お問い合わせ先】 
 

山口県立大学附属地域共生センター 生涯学習部門 

〒753-8502 山口市桜畠 3丁目 2-1 

TEL/FAX：083-928-3495 E-mail：manabi@yamaguchi-pu.ac.jp  
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