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  発表内容の      
  関 係 地 域      
 

 
 全県、岩国、柳井、周南、山口、防府、宇部、山陽小野田、下関、長門、 
 萩、首都圏 
 

 
 
１ 件 名 
  「古民家『帰郷庵』を活用した食活動支援の経過報告会」及び「伝承料理モデル献立
試食会」の開催について 

 
２  趣 旨 
  山口県立大学看護栄養学部栄養学科調理学研究室では、中山間地域元気若者活動支援
事業の採択を受け、山口市仁保地区の古民家『帰郷庵』での活動を中心に、食体験イベ
ントのサポート、及び地域の食文化・伝統文化を学び、地元の農産物を利用した伝承料
理に焦点を当てた食育プログラム作りに取り組んでいます。 
今回、これまでの活動経過の報告会と伝承料理モデル献立の発表を兼ねた試食会を開

催いたします。 
 
３ 日 時 
   平成 23 年 11 月 24 日（木）15:00～16:00 
 
４ 場 所 

嘉村礒多生家『帰郷庵』 （山口市仁保上郷 2397-1） 
 帰郷庵ホームページアドレス  

http//www.city.yamaguchi.lg.jp/kamuraisota/index.html 
 
５ 概 要 
   裏面のとおり 
 
６ 問合先 
    山口県立大学看護栄養学部栄養学科調理学研究室  園田純子  
    Tel/Fax  083-928-2454 
      E-mail  sonoda@yamaguchi-pu.ac.jp 
 
 
 



 
   
 

古民家『帰郷庵』を活用した食活動支援の 

経過報告及び伝承料理モデル献立の試食会について 

 
 
 

山口県立大学看護栄養学部栄養学科調理学研究室では、中山間地域元気若者活動支援

事業の採択を受け、山口市仁保地区の古民家『帰郷庵』での活動を中心に、食体験イベ

ントのサポート、及び地域の食文化・伝統文化を学び、地元の農産物を利用した伝承料

理に焦点を当てた食育プログラム作りに取り組んでいます。 
今回、これまでの活動経過の報告会と、伝承料理モデル献立の発表を兼ねた試食会を

次のとおり行います。 
 
 
 
日 時： 平成 23 年 11 月 24 日（木）15:00～16:00 
 
場 所： 嘉村礒多生家『帰郷庵』 （山口市仁保上郷 2397-1） 
 
参加者： 山口県立大学看護栄養学部栄養学科調理学研究室 教員・学生 
     仁保むらづくり推進協議会  
     山口県 

山口市 
 
内 容：１．仁保むらづくり推進協議会と行ってきた食体験イベント、及び食育 

プログラム作りの経過報告 
    ２．帰郷庵利用者や食育プログラムでの活用を目的とした、伝承料理の 

モデル献立発表と試食 
    ３．食体験イベントの情報発信として、『帰郷庵』・道の駅『仁保の郷』 

に掲示したパネル及び食体験イベントのミニ食育講座に使用した教 
材の展示 

 
 
 
 
    ※ご不明な点は下記連絡先へお問い合わせください 
 
     
 

 

連絡先 

  山口県立大学看護栄養学部栄養学科調理学研究室  園田純子  

  Tel/Fax 083-928-2454 

    sonoda@yamaguchi-pu.ac.jp 


